Si vous souhaitez vous lancer dans un potager - sur votre balcon, dans
votre jardin, sur votre toit - vous allez certainement devoir vous pencher
sur la question des semences.

Ludique, cette activité vous demandera tout de méme un peu de
méthode pour obtenir de belles récoltes !

Des semenciers se sont donné pour mission de protéger les semences re-
productibles, des variétés anciennes et paysannes, et de les rendre accessibles.
Rencontre avec |'un d'entre eux : "La Semence Bio", maison semenciére
militante, familiale et indépendante, la 1&re en France a étre 100 % bio.

Entretien - Cyriaque Crosnier-Mangeat
Qui se trouve derriere la marque "La Semence Bio" 7

Mon frére et moi avons fondé notre maison semen-
ciere, Agrosemens, en 2002 a Aix-en-Provence. Une
maison familiale, car nous sommes cing fréres et
sceurs dont quatre qui occupent des postes a res-
ponsabilité dans I'entreprise. Selon les aspirations de
chacun, plutét la téte dans les chiffres ou les mains
dans la terre | Nous employons trente a cinquante
personnes, selon la période de I'année. 80 % de notre
activité est consacrée aux maraichers professionnels,
les 20 % restants aux particuliers.

Quelle est l'ambition de votre Maison ?

Nous avons pour mission de protéger les variétés de semences et la biodiver-
sité végétale cultivée. La semence est |'une des seules choses que I'homme ne
pourrait pas créer. Dans ce but, nous sélectionnons des variétés anciennes,
des semences paysannes et donc reproductibles.
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Nous sommes au service du vivant en tant que passeurs de savoir, de sens
et de tradition. Concrétement, nous voyons l'agriculture comme un métier
qui nourrit les hommes dans tous les sens du terme. Nous sommes loin de
croire que le vivant nous appartient.

(omment produi’r-ov\ des semences ?

Nous produisons les semences de base dans notre ferme, puis nous les
envoyons a une cinquantaine de paysans semenciers partout en France qui
se chargent de les reproduire. Nous nous engageons avec eux sur plusieurs
années, avec un niveau de prix équitable. Nous participons aussi a les former
et & améliorer leurs outils de production.

Il est important que nos graines soient produites sur I'ensemble du territoire
national : cela permet une meilleure capacité d'adaptation des semences aux
différents terroirs.

Produisez-vous la totalité de vos semences ?

Les trois-quarts environ. Pour le reste, nous travaillons avec des confréres
francgais et européens afin de proposer des semences spécifiques de certains
terroirs, par exemple des variétés biodynamiques produites en Suisse ou en
Allemagne, trés résistantes au froid.

VOICi UNE
MAGNIFIQUE GRAINE
DE PouLE !!!
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ol produisez-vous vos semences de base ?

Dans un lieu qui ressemble au Paradis sur Terre | Notre ferme expérimentale est
située au nord d’Aix-en-Provence, au bout d'un plateau. Entourée de domaines
viticoles bio et de foréts, elle s'étend sur six hectares. Cette localisation est
importante, car nous devons a tout prix éviter la proximité de jardins potagers
ou de fermes maraichéres pouvant entrainer des consanguinités. Certaines
graines nécessitent plusieurs kilomeétres d'éloignement pour ne pas se croiser.
Le lieu cumule toutes les pratiques agroécologiques. L'élevage, avec des chévres
et des vaches de races anciennes qui nous donnent du fumier, utilisé dans nos
préparations biodynamiques et nos cultures. Différents jardins : un mandala
permacole, des serres en plastique pour reproduire la réalité de nos clients agri-
culteurs, des haies vives et permanentes, des cultures d'engrais verts et des
unités en agroforesterie. Nous accueillons des abeilles gréce & un partenariat
avec une apicultrice : cela permet une meilleure fécondation de nos plantes.
Nous nous sentons vraiment bien dans ce lieu, que nous avons eu la chance
de pouvoir acquérir grace a notre partenariat avec La Nef*.

* La Nef est une coopérative bancaire qui défend une finance saine et transparente.
Elle finance uniquement des projets & plus-value écologique, sociale ou culturelle.

(est un lieu de production, mais aussi de recherche ?

Nous avons fait de cette ferme un centre d'expérimentation, de recherche
et d'amélioration variétale. L'objectif : trouver les techniques les plus douces
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possibles pour I'environnement et les plus rentables pour le paysan.

Nous travaillons avec des instituts de recherche comme |'Inrae et le Cirad.
Nous participons également & des réseaux comme Maraichage Sol Vivant®.
En France, mais pas seulement : j'ai longtemps travaillé en Afrique, ou est née
mon envie de transmettre la vie au travers des semences. Nous travaillons

" avec des associations en Afrique de I'Ouest afin de transmettre bénévole-

ment nos variétés reproductibles et notre savoir-faire professionnel a des
agriculteurs, pour qu'ils ne soient pas pris au piége de leurs semences.

*Le réseau MSV est une association dont l'objectif est de produire des légumes de
qualité avec des fermes viables écologiquement, économiquement et humainement.

Pourquoi ce caractére "reproductible” est-il aussi important ?

Une semence reproductible est libre de droits. On la distingue d'une semence
hybride, qui est issue d'un croisement dirigé entre une plante choisie comme
male et une comme femelle.

L'objectif de I'hybridation est de cumuler certains caractéres dans la descen-

dance : go(it, résistance aux maladies, adaptation a des stress climatiques
ou a des modes de culture. Ces variétés - comme |'hybride F1- sont ins-
crites au catalogue officiel. Elles coGtent cher et le paysan n'en est jamais le

EH OUI, C'MATIN ELLES
ONT CAPTE QU ELLES
ETAIENT INFECONDES !

DiS DONC...IL Y A
LES GRAINES F1




propriétaire. S'il cherche a reproduire ces semences, il va obtenir de mauvais
résultats. Il y a une perte d'autonomie.

Alor§ pourgquoi leg maraichers bio les utilisent-ils 2

Il'y a vingt ans, lorsque l'agriculture biologique s'est répandue, les paysans
ont eu besoin de semences en quantité, de qualité et & un prix modéré.
A l'époque, les semences paysannes co(taient trés cher et n'étaient pas
souvent de qualité professionnelle. || n'était pas possible de nourrir tous les
consommateurs de fruits et [égumes bio sans avoir recours a des semences
hybrides. Pour certaines cultures, comme celle de la carotte, c'est d'ailleurs
encore difficile a I'heure actuelle.

Beaucoup de maraichers bio utilisent par conséquent des graines issues de
I'agriculture chimique, non traitées aprés récolte. Nous avons choisi de les
soutenir en leur proposant certaines variétés hybrides, mais pas n'importe
lesquelles. Nous sommes farouchement opposés aux OGM.

Daws la gamme "La Semence Bio", disponible dans noy magasing, trouve-t-on
des variétés hybrides 7

Aucune. "La Semence Bio", marque destinée aux particuliers, est composée
uniguement de variétés reproductibles et libres de droits.
La plupart sont des semences paysannes dites "population”. Elles sont 100 %
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MEME MO, J'Ai
ENCORE DEUX TROIS
soucis!!!

CREER DU VIVANT...
C'EST VRAIMENT PAS
EVIiDENT...

bio. 10 % sont cultivées en biodynamie et 40 % en Bio Cohérence®. Pour des
questions techniques a ce stade, nous ne pouvons toutefois pas le spécifier
sur nos sachets.

*Le label Biocohérence garantit du 100 % bio, origine
France et sans travailleurs détachés. Il est basé sur des
objectifs écologiques, économiques, sociaux et huma-
nistes pour une agriculture bio productive durable et
respectueuse de la terre et des hommes.

La léo?isla’fion sur les semences semble extremement
complexe...

Nous pensons que |'une de nos missions est de
la faire évoluer. Nous avons choisi de respecter
pleinement la réglementation et de-participer aux
travaux des institutions et des interprofessions
afin de les faire évoluer de l'intérieur. La semence cest le
vivant, les réponses ne sont jamais simples !

CcC
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La Semence Bio®




Le Calendrier biodynamique 2022

Les jardiniers bio avertis l'ont déja sous la main, bien sar ! Et les autres ?
C'est pour eux que nous nous permettons ce rappel tardif, en ce mois de
mars. Il est encore grand temps de se procurer le Calendrier biodynamique,
véritable guide de tous les travaux au jardin. Pour qui, pourquoi ?

La biodynamie considére que le rythme lunaire a une incidence sur la
croissance des organismes vivants, les plantes en particulier. La Lune passe
au fil du temps d'une constellation du zodiaque & une autre. Ces passages
ont une incidence sur la morphologie des plantes. C'est ainsi que certaines
dates sont plus favorables aux feuilles (semez vos salades !), aux fleurs (re-
piguez vos choux-fleurs !), aux racines (récoltez vos carottes !) ou bien aux
fruits (taillez vos pommiers !). Suivre ces indications permet d’améliorer le
rendement, mais surtout la santé des plantes. L'activité lunaire joue en effet
sur la vie des micro-organismes qui peuplent nos jardins.

Perché ? La seule maniére de savoir si cela fonctionne, c'est d'essayer.
L'influence de la Lune, des planétes et des étoiles est prise en compte depuis
le début de l'agriculture. Le Calendrier biodynamique se base sur les travaux
de Maria Thun. Paysanne et chercheuse, elle définit dans les années 1960 le
principe des jours racines, fleurs, fruits et feuilles. Son travail est a l'origine de
tous les calendriers lunaires occidentaux. Lestimation des différentes périodes
sappuie sur des phénoménes concrets et observables,
comme la taille des constellations & une date donnée.

Le Calendrier biodynamique indique au jardi-
nier des méthodes pour comprendre les rythmes cos-
miques et leur influence sur le monde animal et végétal,
avec des recettes de préparations biodynamiques et
des indications pour la sylviculture, la viticulture et
I'apiculture.

Calendrier édité par le Mouvement de I"Agriculture
Bio-Dynamique (MABD), association de développe-
ment de la biodynamie en France pour les agriculteurs
et pour les jardiniers.

Calendrier lunalte
dapres Matia TH

MABDE,

i
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| ...QUE DEUX JOURS ++.LE CALENDRIER
POUR TRAVAILLER LE LUNAIRE EST SUPER
SOL EN PROFONDEUR! TENDU CE MOis-ci 1}

2\

Le Calendrier Lunaire de Michel Gros

Edité depuis 1978, ce Calendrier présente tous les aspects
de la lune afin d'en tirer bénéfice au jardin, mais aussi pour la
taille du bois, le soin des animaux, la santé et méme la beauté !
C'est un outil complet pour le quotidien.

Maraicher bio pendant 30 ans, Michel Gros a pratiqué
des essais dans le but de vérifier I'influence lunaire sur ses
cultures. |l est formel : c'est & la demi-journée prés ! Pour tra-
duire cette nécessité de précision, il a ajouté 1 a 3 étoiles aux
dates "feuille, racine, fruit ou fleur". Le plus important étant d'éviter
les nceuds lunaires, périodes néfastes au jardin comme dans la salle de bains.

Pédagogique, ce Calendrier reprend les calculs des astronomes pour
proposer des courbes qui montent et descendent au rythme de la Lune. Il est
enrichi de tableaux indiquant les dates favorables ou non pour, par exemple,
fabriquer sa bigre ou couper son gazon. Enfin, il donne de précieuses indi-
cations aux jardiniers pour prévenir les maladies - notamment le virus de la
tomate - et utiliser les bons fongicides.

CC
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